Krishanteringsplanenutgor ett stod vid hantering av allvarliga handelser som en olycka eller
ett dodsfalliforeningen. Hurdu sjalvskullevilja bli bemotti en krissituation ar ofta en god
vagledning for ditt handlande nar det hander nagot allvarligti varforening. Hagunda IF har
ingen egen krishanteringsgrupp, varfor syftet med detta dokumentar attvisa hur

man bor ageravid en kris samt hur man narsamhallets resurser da en kris har intraffat.
Foreningens grundinstallning arattdeti forstahandarledarei HagundalF ochi andrahand
ovrigavuxna pa plats somansvarar forattlampliga dtgarder satts in. Vidfragorom

krishanteringsplanen eller vid behovav stéd kontaktas huvudstyrelsen eller styrelsen for
respektive sektion.

Krishanteringsplan for Hagunda IF

1. Olycka/dodsfall
Hjalpforstden/de drabbade. En person ansvarar for arbetsférdelning och utser: En eller tva
personer somtarhand omden skadade (valj dem med mest vardkunskap).

Lamna inteden skadade ensam! Hjalp kan vara att ge lugn, fysisk kontakt, en varmfilt, ett
glas vatten eller liknande. Larma hjalp i formavambulans och polis.

Nar du ringer, tank pa attinformera om féljande:

Dittnamn

Varifran du ringer ochatt du beskriver fardvagen for utryckningsfordon
Typ avolycka

Hur manga arskadade

Vilken typ av skada/skador
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Spdrraavolycksplatsen.
Det ar viktigt att avsparrning sker sa snabbt som mojligt. Detta for att skapalugnoch rokring

olycksplatsen bade for den drabbade och fér dem som hjalper till. Underlatta polisens arbete
genomattinteandranagot pa platsen. Avsparrningenska goras sa attdet ar enkelt for
raddningstjansten att komma framtill olycksplatsen. Setill att ndgon moter ochvisar vag for
raddningspersonalen.

Vittnen
Beallavittnen till hdndelsen att stanna kvar tills polisen har anlant,

Kontakta anhoriga

Vid allvarliga olyckor och dédsfall kontaktas anhériga av raddningstjanst/polis. Detar
lampligtattaven Hagunda IF tar kontakt med anhorigavid en allvarligincident. Det
behover dockinte goras i direktanslutningtill olyckan utan kan vanta en tid. Vid
allvarligaincidenter skaalltid huvudstyrelsen samt styrelsen for den aktuella sektionen
informeras. Detarlampligtatthuvudstyrelsen darefter tar kontakt med anhoriga.

Vid mindre allvarliga incidenter kontaktar berord ledare skydsamt de anhdriga och
informerar om vad som har hant.



Informerainternt

Samma information skall ges oavsettvem som ger den eller till vem. Informationen bor
darfor ges av en person. Alternativt att de personer som ger information har pratat ihop
siginnan informationen ges ut.

Informera media

Vid allvarliga incidenter kan media varaintresserade av attinformera om handelsen.

Pa samma sattsom vid intern information galler har att all information ges pa ett
likformigtsatt. Detarlampligtatt plats utse en person som hanterar extern information.

Insatser efter olycka eller dodsfall
v' Skickainte hem deltagarna! Samlaistillet gruppen pa en plats dar ni far vara
ifred och informera om vad som har hant.
v’ Forbered deltagarna pa att det dr vanligt och normalt med reaktioner efterét.
Uppmana dem att talaom handelsen med anhoriga.
Stod stodjarna
Folj de drabbade hem
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Denna krishanteringsplan omfattar allaledare, aktiva, foraldrar ochandra som medverkar
vid verksamheti varforening. Samtliga ledare, aktiva och évriga verksammaii féreningen ska
ta del av planen. Aven férildrarna bérta del av planen.

Huvudstyrelsen ansvarar foratt krishanteringsplanen tillgangliggors pa Hagunda IF:s
hemsida.
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Ledares ansvar

v

Gruppledare ansvarar for att krishanteringsplanen sprids tillalla berdrda i gruppen.

v" Gruppledare ska vid sarskild hindelse organisera insatserna och dokumentera vad som hint.
v" Gruppledare ska vid sarskild hindelse informera barn, ungdomar, anhériga och féreningens
ordférande (ellerannan fortroendevald).
v' Ordférande (eller sarskilt utsedd person) ska vid behov ordna lamplig lokal for méte eller
samling.
v' Ordférande (ellersarskilt utsedd person)ska vid behov ga igenom och utvirdera
hdandelseférloppet med gruppledare.
v' Ordférande (ellersérskilt utsedd person)ska i férsta hand ansvara fér kontakter med
massmedia.
v" Viktiga telefonnummer
e Akutfall 112
e Akademiska sjukhuset, barnakuten 018-611 58 37,018-611 00 00 (vxl)
e Akademiska sjukhuset, akuten (16 ar och uppat)018-6112672,018-611 00 00 (vxl)
e Uppsala kommuns POSOM-grupp (Psykosocialt omhdndertagande)112
e Jourhavande prast 112
e Uppsala Taxi 018-10 0000
e BRIS (Barnens Ratti Samhallet)077-150 5050
e Ordférande IFK Uppsala (Per Agius) 073-576 65 70,018-50 18 08
Checklista
v' Hjilpdeskadade
v larma raddningstjansten (112)
v' Sparraavolycksomradet
v Bevittnen stannakvar
v' Dokumentera vad som harhintochvadsom gjorts
e Vadharhant?
e Narochvarintraffadedet?
e Har ndgon skadats eller omkommit? Vemeller vilka?
o Varthardetransporterats?
o Aranhérigaunderrittade?
o Arféreningensordférande (ellerannan fértroendevald)
underrattad?
o Vem éarledarepa platsochvadhardenne for telefonnummer?
o Hurarsituationen just nu? Behdvs sarskild samlingslokal? Tank pa
attinget barn ska behova ga hemochmotasavetttomthem!
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