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Drogpolicy

Hagunda IF bedriver en ideell verksamhet som hartill syfte att skapa mojlighet till fysisk
aktivitet for allaochdarmed stimulera hdlsa, en positiv socialt utveckling och sunda
varderingar.

Klubbens verksamhet ska praglas avett naturligt avstandstagande mot droger och vi vill med
denna drogpolicy fortydliga vart stallningstagande for nuvarande ochframtida medlemmar.

Ledareoch dvrigavuxnai foreningen har ett stortansvar att vagleda vara ungdomar till att vdlja
en halsosam livsstil, samt att sjalva forega med gott exempel.

Att anvanda droger paverkar deidrottsliga prestationerna negativt och kan i sin forlangning fa
forodande fysiska, psykiska ochsociala konsekvenser.

Med droger menar vitobak, alkohol, narkotika ochdopningspreparat.

Alla nyaledarei féreningen skainformeras om drogpolicyn och narnya traningsgrupper startar
ska deltagare och foraldrar informeras om policyn.

Alla befintliga ledare och deltagarei foreningens verksamhet ska infor varje sasongpaminnas
om policyn.

Drogpolicyn ska finnas pa foreningens hemsida

Tobak
Inga ungdomarunder 18 ar far anvanda tobak inom varverksamhet (géller traningar, tavlingar,
lager m.m.).

Omnagon ungdom snusar eller roker tarledaren ett samtal med denne samt kontaktar
ungdomens foraldrar. Ungdomsledarna ska som en naturlig del i verksamheten prataom
tobakens negativa konsekvenser for halsa ochidrottsliga prestationer.

Ledare och 6vriga foreningsmedlemmar far inte rékai barns och ungas narheti samband med
foreningens aktiviteter.

Om detta sker ska styrelsen ha ett samtal med ledaren/medlemmen och paminna omvar policy
samt paminna omden vuxnes roll som forebild.
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Alkohol

Inga ungdomarunder 18 ar far anvanda alkohol inom varverksamhet (géller traningar,
tavlingar, lager m.m.).

Detsamma galler ansvariga ungdomsledare.

Om nagon ungdom patraffas paverkad avalkohol kontaktar ledaren ungdomens féraldrar och
styrelsen. Tillskammans pratar manigenom handelsen och vid behov gér manupp en
atgardsplan, for att stédja den unge.

Styrelsen ansvarar for ochbeslutar om atgarder for ungdomsledare som patraffats berusad i
samband med féreningens verksamhet.

Foraldrar och andravuxnafari samband med sarskilda sammankomster inta alkohol under
ordnadeformer, men bor vid barn- ochungdomsaktiviteter heltavsta franalkohol.

Vid lager forungdomar faringenalkohol forekomma.

Nar man ar kladdi klubbdressen foretrader man klubbenoch far da underinga omstandigheter
upptrada berusad pa offentlig plats.

Narkotika

All anvandning avnarkotika, somintearlegalt forskriven avlakare for medicinskt bruk, ar
forbjudeti svensklagstiftning.

Skulle ndgot sadant komma till styrelsens kd nnedom kontaktar styrelsen foraldrar (om
personen ifraga ar under 183ar), polis och/eller sociala myndigheter. Alla ledarei foreningen har
skyldighet att meddela styrelsenom man misstanker att nagonaktivi féreningenanvander
narkotika.

Dopningspreparat
Att anvandadopningspreparatarforbjudet enlig svensk lag.

Omdet kommer till styrelsens kainnedom att en klubbmedlem avsiktligen anvant
dopingpreparat kommer vederbdrande att polisanmalas.

Det ar upp deltagarnasjdlva att vid behov ska dispens via Riksidrottsférbundet for
dopningsklassade |akemedel som anvands for medicinskt bruk.
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